Association paritaire pour la santé
stm et la sécurité du travail du secteur minier

Objet : Jour de deuil et de 'engagement - 28 avril 2023
Madame, Monsieur,

Encore cette année, lors de la journée du 28 avril, 'APSM désire souligner le Jour de deuil national.
Depuis maintenant 10 ans, cette journée est conjointement commémorée avec la Journée mondiale
pour la sécurité et la santé au travail (SST). Ensemble, elles visent a rendre hommage aux travailleuses
et aux travailleurs décédé(e)s ou blessé(e)s dans le cadre de leur fonction et a rappeler l'importance
de l'engagement envers la sécurité et la santé au travail. A cette fin, nous vous proposons un outil de
réflexion personnelle, destiné a U'ensemble des travailleurs.

Présentation de l'outil

La carte de poche Souvenons-nous vise a rappeler aux travailleurs que quelqu’un ou que quelque
chose les attend a Uextérieur du travail (ami(e), famille, coéquipier(e), animal de compagnie, passion
ou loisir, etc.) et que l'application au quotidien d’'actions simples en ce qui concerne la SST leur permet
de revenir, aupres des personnes et/ou des éléments qui sont importants pour eux.

Modalité d’utilisation

D’abord, le travailleur utilise U'outil pour identifier une action en matiere de SST qu'il s'engage a
effectuer. Ensuite, celui-ci doit déterminer la raison de son engagement soit, identifier pour qui ou
pour quoi il souhaite revenir a la maison.

Types d’utilisation suggérés dans l'organisation

Lors d’'une réunion quotidienne de sécurité, la carte de poche Souvenons-nous
pourrait étre utilisée pour susciter la discussion sur les différentes actions a poser en
matiére de SST ou sur les comportements souhaités.

Au cours de cette réunion, les membres de l'équipe pourraient étre invités a partager
Uinformation inscrite sur leur carte. Cet échange vise a inciter les membres de
l'équipe a effectuer du renforcement positif entre eux quant a U'application des
diverses mesures de santé et sécurité.

Discussion de
groupe

La création d’'une zone d’affichage afin d’y déposer les cartes de poche des
Zone d’'affichage | travailleurs pourrait étre un bon moyen d’officialiser leur engagement envers la SST.
Cette zone d’affichage agirait a titre de rappel visuel constant pour ceux-ci.

Rapgel’ La carte pourrait étre placée dans la poche d’'un vétement, dans une boite a lunch ou
omniprésent ) o L. : ., ,
personnel dans une voiture; agissant ainsi a titre de rappel visuel omniprésent de l'engagement

du travailleur envers la SST.
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Cet outil congu dans le cadre du Jour de deuil encourage la réflexion individuelle et interpersonnelle,
favorise l'échange entre colléegues et incite a 'engagement continuel envers la SST. Il permet
également de prendre un moment de pause et de réflexion face a la signification que peut avoir le
jour de deuil pour chacun d’entre nous. Nous espérons que cet outil mettra en lumiére l'importance
de la prévention en matiére de santé et sécurité.

Sivous souhaitez commander une plus grande quantité de cet outil ou pour toutes questions, veuillez
contacter votre conseiller ou écrire & apsm@aspemine.ca.

Meilleures salutations,

L'équipe de 'APSM.
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